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Kiedy szczepić dzieci
Informacje na temat szczepień można również znaleźć w karcie zdrowia dziecka, tzw. „czerwonej książeczce”. Twój 
lekarz rodzinny skontaktuje się z Tobą, gdy nadejdzie czas, aby zaszczepić dziecko.

Wiek: 8. tydzień
6-w-1 (dawka 1)
Chroni przed błonicą, 
tężcem, krztuścem, 
polio, Haemophilus 
influenzae typu 
B i wirusowym 
zapaleniem wątroby 
typu B. To choroby 
bakteryjne i wirusowe, 
na które niemowlęta 
i małe dzieci są 
szczególnie narażone.

MenB (dawka 1)
Najczęstsza postać 
zapalenia opon 
mózgowo-rdzeniowych, 
która może prowadzić 
do poważnego 
uszkodzenia mózgu.

Rotawirus (dawka 1)
Wysoce zakaźny wirus 
żołądkowo-jelitowy.

Wiek: 12. tydzień
6-w-1 (dawka 2)

Szczepionka 
przeciwko 
pneumokokom
Chroni przed 
szeregiem infekcji 
bakteryjnych, od 
zapalenia płuc po 
zapalenie ucha.

Rotawirus  (dawka 2)

Wiek: 16. tydzień
6-w-1 (dawka 3)

Jedna dawka 
szczepionki zapewnia 
jedynie częściową 
ochronę. Twoje 
dziecko potrzebuje 
wszystkich dawek, 
aby uzyskać pełną 
ochronę.

MenB (dawka 2)

Wiek: 1. rok
Hib/MenC
Chroni przed 
infekcjami i poprawia 
ochronę uzyskaną 
dzięki szczepionce 
6 w 1.

MMR (dawka 1)
Odra, świnka 
i różyczka. Wszystkie 
te choroby są 
wysoce zakaźne 
i mogą powodować 
długotrwały ubytek na 
zdrowiu.

Szczepionka 
przeciwko 
pneumokokom 
(dawka 2)

Szczepionka MenB  
(dawka 3)

Wiek: 2 lata
Grypa (corocznie)
Spray do nosa. 
Dzieci są często 
„superspreaderami”, 
czyli osobami, które 
przenoszą chorobę 
zakaźną na niezwykle 
dużą liczbę innych 
osób.

Wiek: 3 lata 
i 4 miesiące
MMR (dose 2)

Dawka 
przypominająca 
4 w 1 dla 
przedszkolaków
Zwiększa istniejącą 
ochronę przed błonicą, 
tężcem, krztuścem 
i polio.
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