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pașaportul 
de sănătate

Ce este și pentru cine este pașaportul de sănătate?
Pașaportul de sănătate eliberat de Staffordshire și Stoke-on-Trent 
este un document pentru orice persoană cu dificultăți de învățare 
sau autism. În pașaportul de sănătate sunt menționate informații 
importante despre deținător și problemele sale de sănătate. 
Pe baza pașaportului, deținătorul va putea beneficia de cea mai 
bună îngrijire - dacă și când are nevoie.

Ce avantaje vă oferă pașaportul de sănătate?
•	 Persoana dragă este ajutată să își controleze mai bine nevoile 

de sănătate
•	 Acces la informații vitale despre nevoile de sănătate ale 

deținătorului
•	 Comunicarea nevoilor speciale personale și de sănătate 

personalului NHS dacă deținătorul trebuie să meargă la spital, 
la cabinetul medicului de familie sau la altă unitate medicală.

De unde pot obține un pașaport 
de sănătate?

Puteți descărca și imprima pașaportul de 
sănătate pentru o persoană dragă de pe:   
www.staffsstokeics.org.uk/health-passport

De asemenea, îl puteți obține prin trimiterea unui e-mail către 
echipa noastră de asistență, la adresa ssotics.comms@nhs.net 

https://www.staffsstokeics.org.uk/health-passport
mailto:ssotics.comms%40nhs.net%20?subject=Email


Cum se completează pașaportul de sănătate? 

Puteți ajuta persoana dragă să completeze acest document. 
Este important să menționați cât mai multe informații și să le 
actualizați în permanență. 

Trebuie să îmi actualizez pașaportul de sănătate? 

Da, este important să verificați periodic dacă este necesară 
actualizarea informațiilor. Nu este nevoie să imprimați din nou 
întregul document - puteți imprima doar pagina/paginile care 
trebuie modificată(e). 

Iată câteva exemple de situații în care pașaportul de sănătate 
trebuie actualizat: 

	� S-au modificat informațiile 
personale, de exemplu, 
datele de contact sau 
adresa

	� S-a schimbat medicul de 
familie

	� Deținătorul are un îngrijitor 
nou sau o altă persoană de 
contact în caz de urgență

	� S-a modificat medicația 

	� S-au modificat condițiile de 
sănătate

	� S-au modificat preferințele 
de comunicare

	� S-au modificat preferințele 
de îngrijire personală

	� Orice alte schimbări despre 
care personalul medical și 
de asistență socială trebuie 
să știe.

Unde trebuie să păstrez pașaportul de sănătate?

Pașaportul de sănătate trebuie păstrat acasă, în condiții de 
siguranță. Trebuie adus la fiecare programare, pentru a ajuta 
cadrele medicale să înțeleagă nevoile deținătorului. Pașaportul 
de sănătate se va lua înapoi acasă după fiecare programare. 

De unde pot obține mai multe informații? 

Pentru mai multe informații despre pașaportul 
de sănătate și ghiduri utile, vizitați: 
www.staffsstokeics.org.uk/health-passport. Puteți 
accesa această pagină și prin scanarea codului QR cu 
telefonul mobil.
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